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athletics - fitness & games - running

Ausschreibung ,,Schnillscht Bodeler¢/ T ITHLON

Der Turnverein Unterseen freut sich, zum Saisonstart 2019 am Sonntag, 5. Mai 2019, den
»~ochnallscht Bodeler” auf der Rundbahn BZI in Interlaken durchzuflhren.

Neben dem Sprint und den 1'000 Meter-Laufen steht auch in diesem Jahr wiederum der 3-Kampf
IBIthlon der im 2-er-Team (Erwachsener/Kind) bestritten wird auf dem Programm.

Distanzen / Jahrgange:
50 m : Jhg 2012 und junger / 60 m: Jhg 2006 — 2011 / 80 m: Jhg 2002 — 2005
1'000 m: Jhg. 2002 — 2012 und junger

Prov. Zeitplan Startgeld
10.00 Uhr Jahrgang 2012 und junger CHF 5.00
10.15 Uhr Jahrgang 2011 CHF 5.00
10.30 Uhr Jahrgang 2010 CHF 5.00
10.45 Uhr Jahrgang 2008 — 2009 CHF 5.00
11.00 Uhr Jahrgang 2006 — 2007 CHF 5.00
11.15 Uhr Jahrgang 2002 — 2005 CHF 5.00
12.00 Uhr Stafette 1BITHLON CHF  5.00
12.45 Uhr Finallaufe und Rangverkindigung Sprint
14.15 Uhr 1'000 Meter-Laufe CHF 5.00
ca. 15.30 Uhr Rangverkindigung 1000m

13 ITHLON Disziplinen / Zeitplan:

- 110m Stafette, (Kind 50m Elternteil 60m)
- ab 10:30 Uhr Gluhbirnen Zielwerfen 6 Wirfe je 3 pro Kind / Elternteil
- Hindernisparcours auf Zeit

Die Teilnehmerinnen missen sich bis spatestens 40 Minuten vor dem entsprechenden
Kategorienstart beim Wettkampfbiro melden und gleichzeitig das Startgeld bezahlen.

Nachmeldungen werden nur bis 1 Std. vor der entsprechenden Disziplin entgegengenommen. Es
wird eine zuséatzliche Gebihr von CHF 5.00 pro Disziplin erhoben.

Qualifikationsmodus Sprint: Pro Kategorie qualifizieren sich die sechs Zeitschnellsten aus den
Vorlaufen fir den Final.

Die drei Ersten jeder Kategorie erhalten eine Auszeichnung. Der ,Schnallschte Bédeler” (beste Zeit
im Final iber 80 m) erhalt den Wanderpreis.

Der Wettkampf findet bei jeder Witterung statt. Die Versicherung ist Sache der Teilnehmer. Der
Turnverein Unterseen lehnt jede Haftung ab.

Anmeldeschluss:  25. April 2019
Postweg: Judith Brunner, Klostergéssli 28, 3800 Matten
Internet: www.tvunterseen.ch
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